附件3
 
第十一届“南京市学科教学带头人”
 申 报 表


	学 科（专业）
	高中化学

	所   在   区
	江宁区

	姓        名
	张寒之

	工 作 单 位
	南京市东山高级中学





南 京 市 教 育 局 制
二○二四年十二月

以下内容由候选人填写，学校审核
	一、基本情况

	姓    名
	张寒之
	性    别
	女
	民    族
	汉族

	出生年月
	1985.1
	政治面貌
	中共党员
	参加工作时间
	2007.8

	身份证号
	[bookmark: _GoBack]
	最高学历
	本科
	最高学历取得时间
	2007.6

	所学专业
	化学教育
	最高学位
	教育硕士
	最高学位
取得时间
	2015.6

	教    龄
（学校教学年限）
	17
	现任党政
职    务
	无

	任教学科
	化学
	任教年级
	高三
	周教学课时
	12

	职    称
	副高级
	职称评聘时间
	2023.11
	联系电话
	13805179411

	是否义教阶段乡村学校
	否
	是否申报
乡村序列
	是
	是否申报
特别人选
	否

	二、教育教学主要工作情况
1．2020.01—2024.12 承担教学工作情况

	起止
时间
	任 教
学 校
	  任教学科、
年   级
	周课时
	兼任工作
	工作绩效

	2020.01-2021.07
	南京市天印高级中学
	高二化学
	12
	无
	优秀

	2021.09-2022.07
	南京市东山高级中学
	高一化学
	12
	无
	优秀

	2022.09-2023.07
	南京市东山高级中学
	高二化学
	12
	无
	优秀

	2023.09-2024.07
	南京市东山高级中学
	高三化学
	12
	无
	优秀

	2024.09-2024.12
	南京市东山高级中学
	高三化学
	12
	无
	优秀

	2．2020.01—2024.12承担学生教育管理或学校各部门管理工作情况（即反映所带班级、年级组、教研组、团队、课外活动小组等工作情况）

	起止时间
	任职班级或担任职务
	工作内容
	工作绩效

	2020.01-2021.07
	化学教研组长
	主持化学教研组工作
	

	2021.09-2022.07
	化学社团
	化学兴趣小组指导教师
	

	2022.09-2023.07
	化学竞赛社团
	化学竞赛指导教师
	

	2021.07-2024.12
	化学备课组长
	主持化学备课组工作
	

	
	
	
	

	3．2020.01—2024.12 开设公开课、示范课和专题讲座情况（限20项）

	时间
	课题或内容提要
	授课对象及人数
	组织单位

	2021.3
	《氮的氧化物》
	区级公开课
	江宁区教研室

	2021.9
	《氧化还原反应》
	区级公开课
	江宁区教研室

	2021.12
	《元素周期律》
	区级公开课
	江宁区教研室

	2022.5
	《水溶液中的离子反应与平衡》
	市级讲座
	南京市教研室

	2022.6
	实验比赛评委点评
	区级讲座
	江宁区教研室

	2022.6
	江苏省中学生实验操作大赛化学学科命题
	省级命题
	江苏省教育装备与勤工俭学管理中心

	2022.10
	《从煤焦油到现代化工——酚类》
	市级公开课
	南京市中华中学

	2023.1
	《实验室管理人员业务能力》培训
	省级讲座
	江苏省教育装备与勤工俭学管理中心

	2023.5
	《高中化学青年教师基本功大赛试卷》
	区级命题
	江宁区教研室

	2023.10
	《化学实验与钴矿开发》
	区级公开课
	江宁区教研室

	2023.11
	《化学实验与钴矿开发》
	市级公开课
	南京市教研室

	2023.12
	《原电池》
	市级公开课
	泰州市教研室

	2024.1
	《化学能与电能的转化》
	市级公开课
	南京市教师发展学院

	2024.1
	《对青年教师阅读习惯养成的建议》
	区级讲座
	江宁区教研室

	2024.5
	《青年教师基本功大赛》
	区级讲座
	江宁区教研室

	2024.5
	江苏省中小学生实验知识竞赛命题
	省级命题
	江苏省教育装备与勤工俭学管理中心

	2024.6
	江苏省中小学理科实验室管理人员培训
	省级公开课
	江苏省教育装备与勤工俭学管理中心

	2024.9
	2024届高三化学教学的总结反思及对2025届高三一轮复习思考
	区级讲座
	江宁区教研室

	2024.10
	对《铁及其化合物》的教学建议与思考
	区级讲座
	江宁区教研室

	2024.11
	从共价键的极性认识有机化合物的转化
	市级公开课
	南京市教研室

	4．从教以来表彰奖励情况（指斯霞奖、陶行知奖、优秀教师、优秀党员、师德模范、优秀班主任、先进教育工作者等，限8项）

	荣誉称号
	时间
	颁奖部门

	江宁区优秀团干部
	2016.4
	共青团江宁区教育局工作委员会

	江宁区教育系统“五一巾帼标兵”
	2019.4
	江宁区教育工会

	江宁区先进教学个人
	2024.10
	江宁区教育局

	5．2020.01—2024.12专业获奖情况（指学科带头人、优秀青年教师、教学成果奖、教学竞赛奖、职业教育技能大赛等专业类获奖，限8项）

	奖励名称及奖次
	时间
	授奖部门

	高中化学中心组成员
	2020.9
	江宁区教研室

	第十届“南京市优秀青年教师”
	2021.1
	南京市教育局

	高中化学中心组成员
	2022.9
	江宁区教研室

	江苏省中学生化学竞赛教练员
	2024.7
	江苏省化学化工学会

	江苏省高中生化学竞赛
	2022.5
	江苏省教育学会化学教学专业委员会

	江苏省中小学生实验能力大赛优秀指导教师
	2023.10
	南京市教育局

	37届中国化学奥林匹克（初赛）组织奖
	2023.11
	中国化学会

	化学奥林匹克江苏赛区一等奖指导教师
	2022.11和
2023.11
	江苏省中学生五项学科竞赛管理委员会

	6．2020.01—2024.12指导在职青年教师情况

	起止时间
	对象及单位
	指导形式
	效  果

	2020.01-2020.12
	南京市天印高级中学 翟凤英
	师徒结对
	江宁区区优质课一等奖；南京市实验说课二等奖；

	2022.09-2023.07
	南京市东山高级中学 祝盼盼
	师徒结对
	江宁区公开课两节；省论文三等奖

	2023.09-2024.12
	南京市东山高级中学 田甜
	师徒结对
	江宁区青年教师讲题竞赛二等奖

	7．2020.01—2024.12参加培训、进修、考察等继续教育情况

	起止时间
	学习内容
	组织单位
	学习地点
	备注

	2020.11
	骨干教师化学专题选学
	江苏省教育厅
	扬州大学附属中学
	

	2024.7
	江苏省化学奥林匹克竞赛骨干教师培训班
	江苏省化学化工学会
	南京师范大学
	

	8．2020.01—2024.12教科研主要业绩成果（限20项）

	时间
	论文、论著(课题)标题
	刊物、出版单位名称（或获奖情况）
	主办(或课题立项)单位
	本人承担
情况

	2020.10
	基于微粒观建立的实验课堂教学
	论文评比一等奖
	江宁区科协技术学会
	独立作者

	2020.12
	单元教学过程设计实例探析——“以海水中的重要元素——钠与氯”为例
	论文评比一等奖
	江宁区教研室
	独立作者

	2022.1
	解决“问题”的高中化学课堂教学实践反思
	《化学教与学》
	南京师范大学
	独立作者

	2022.9
	基于“学业质量水平”研究的《水溶液离子反应与平衡》大单元教学设计
	论文评比二等奖
	江宁区教研室
	独立作者

	2023.8
	基于“学业质量水平”要求的大单元教学设计与案例研究
	《化学教与学》
	南京师范大学
	独立作者

	2022.12
	高中生化学批判性思维培养的研究
	结题
	江苏省教育科学规划领导小组办公室
	小组成员

	2024.5
	[bookmark: _Hlk142558907]科学精神视域下高中化学教材比较研究
	立项
	江宁区教研室
	小组成员

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


注：本人承担情况必须注明章节、字数，若是课题须注明是主持、参与（排名）或独立承担。
	三、工作总结与反思（2020.01—2024.12）
投身教育事业以来，我始终满怀着对教育的热忱，秉持着教育初心，持续追求在教学领域的卓越表现。此次申报学科教学带头人，我将从综合育人、课堂教学、教学研究这三个维度进行总结与反思，着重聚焦于课堂教学和教学研究这两大关键板块，尤其突出大概念育人理念和化学实验教学。
一、综合育人：大概念引领，实验拓展素养
在高中化学教学中，我深刻认识到综合育人的核心地位。以大概念育人理念为指引，我将化学知识整合在 “物质转化与能量守恒”“结构决定性质” 等大概念框架下，帮助学生构建系统的知识体系。例如在 “化学反应与能量” 教学时，以 “能量守恒” 这一大概念贯穿始终，从生活中常见的燃烧现象入手，让学生思考化学能如何转化为热能和光能。再引入电池的工作原理，分析化学能与电能之间的相互转化。通过这样的教学方式，让学生理解化学能与其他形式能量的转化不仅是化学反应的外在表现，更是自然界普遍遵循的规律，从而树立科学的世界观和可持续发展的理念。
在化学实验教学方面，我积极组织并参与各类实验活动，如化学实验技能竞赛、化学知识科普展览等。在化学实验技能竞赛中，设置了 “设计一种新型环保电池” 的比赛项目，学生们需要运用所学的电化学知识，从电极材料的选择、电解质溶液的配置等方面进行创新设计。这些活动不仅锻炼了学生的实践操作能力，更培养了他们的科学探究精神和创新思维。然而，在跨学科融合上还存在不足，与物理、生物学科的关联不够紧密。例如在讲解化学平衡时，没有充分联系物理中动态平衡的概念；在进行化学实验时，很少考虑生物因素对化学反应的影响。未来，我计划与其他学科教师共同开展 “环境科学综合实验” 项目，将化学中的物质分析、物理中的能量转换以及生物中的生态影响等知识融合，如研究酸雨对植物生长的影响，从化学角度分析酸雨的成分和形成原因，从物理角度探讨酸雨对土壤物理性质的改变，从生物角度观察植物在酸雨中的生理变化，全面提升学生的综合素养。
二、课堂教学：大概念架构，实验驱动学习
课堂是教学的主阵地，我致力于打造高效且充满活力的高中化学课堂。基于大概念育人理念，我在教学设计时，以大概念为核心，将零散的知识点串联起来。在讲解 “物质的结构与性质” 时，围绕 “结构决定性质” 这一大概念，运用化学分子模型、多媒体动画等手段，直观地展示物质的微观结构，帮助学生理解结构与性质之间的内在联系。比如在讲解金刚石和石墨的性质差异时，通过展示它们的晶体结构模型，让学生清晰地看到碳原子排列方式的不同，从而明白为何它们一个坚硬无比，一个质地柔软且能导电。
化学实验教学是课堂的重要组成部分。在 “化学反应速率与化学平衡” 的教学中，我设计了 “探究温度、浓度对化学反应速率影响” 的小组实验探究项目。学生们需要自主设计实验方案，选择合适的实验仪器和试剂，进行实验操作、记录和分析数据。在这个过程中，学生们不仅深入理解了相关概念和影响因素，还提高了团队协作能力和解决实际问题的能力。但课堂教学中仍存在问题，部分学生学习进度有差异，分层教学的深度和广度把控不够精准。有些基础薄弱的学生在理解复杂实验原理时较为吃力，而学有余力的学生可能觉得实验内容缺乏挑战性。后续我将优化分层教学，针对基础薄弱学生课后一对一辅导，从最基本的实验仪器使用方法和实验操作规范教起，帮助他们巩固基础知识；为学有余力的学生提供拓展资料，如介绍前沿的化学研究成果中关于化学反应速率调控的新方法，鼓



	励他们进行深度探究。
三、教学研究：大概念视角，实验教学创新
教学研究是推动教学进步的关键动力。我积极参与各类高中化学教学研究项目，从大概念视角出发，探索更有效的教学方法。在 “基于信息化教学手段提升高中化学教学效果” 的课题研究中，我发现合理运用虚拟化学实验室、在线教学平台等信息化工具，能拓展学生学习渠道。学生可以在虚拟实验室中进行一些在现实中难以操作的危险实验，如金属钠与水的剧烈反应，通过虚拟场景更安全、更清晰地观察实验现象。
在化学实验教学研究方面，我探索将传统实验与信息化手段融合，如利用传感器实时监测化学反应中的数据变化。在研究酸碱中和反应时，使用 pH 传感器实时记录溶液 pH 值的变化，让学生更直观地看到反应过程中酸碱度的动态变化。然而，研究的系统性和创新性有待加强，成果推广力度不足。目前的研究多是基于自身教学实践的探索，缺乏与其他地区优秀研究成果的对比和整合。在成果推广方面，仅在本校范围内进行了有限的分享，没有充分发挥研究成果对更广泛教学实践的指导作用。未来我将加强与专家和同行的交流，参加全国性的化学教学研讨会，学习先进的研究经验和方法，拓宽研究视野。同时，积极组织区域内高中化学教师开展教学研讨工作坊，通过线上线下相结合的方式，分享信息化教学手段和实验教学创新经验，共同推动高中化学教育发展。
在申报学科教学带头人的征程中，我会不断反思并改进综合育人、课堂教学与教学研究工作，努力提升自身的专业素养，为高中化学教育事业贡献更多的力量。










本人签名： 张寒之  
                                          
                                               2025年  1  月  13  日


以下内容由单位填写
	所在学校推荐意见
对候选人的申报条件、填表内容审核情况（主要审核参评条件是否符合、填表内容是否属实）：




学校民意测评情况：



对候选人师德修养、业务水平、教育教学业绩的简要评价：



                
     
                          
 　                                      单位盖章

年    月    日

	区教育局评审意见









                              　　
                                  　　  单位盖章 
                          
年    月    日

	市学科评审小组评审意见
















           　　       市学科评审小组负责人签名：              

                                  年    月     日


	市教育局审批意见












                                    南京市教育局（公章）
   
                                       年   月   日
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